Reflexionsaufgabe: AuBBendarstellung des Pflegeberufs

Bitte erinnern Sie sich an eine Situation in lhrem Leben, in der Sie einem
anderen Menschen von einem Vorgang berichtet haben, bei dem Sie
eine schwierige Anforderung oder eine komplexe Herausforderung erfolgreich bewaltigt bzw.
gelost haben und darauf auch ein bisschen stolz waren (z. B. ein Telefonat in einer
Fremdsprache gefiihrt, die Wohnung selbst renoviert, eine Prifung bestanden, eine
Hausarbeit geschrieben, einen Menschen bei der Durchsetzung seiner Anspriiche unterstitzt,
eine Pilgerwanderung unternommen haben 0.A.)

Um welche Situation handelt es sich?

Wie haben Sie geschildert, dass Sie mit der Anforderung / der Herausforderung konfrontiert
worden sind?

Wie haben Sie den Prozess der Bearbeitung / Losungssuche dargestellt?

Wie haben Sie die Komplexitat bzw. das Anspruchsniveau beschrieben? Welche Begriffe oder
Formulierungen haben Sie dabei verwendet?

Wie haben Sie zum Ausdruck gebracht, dass Sie auf lhr Vorgehen bzw. das Ergebnis der
Problembearbeitung stolz sind?




Wofiir haben Sie von der anderen Person Anerkennung erhalten?

Wie hatten Sie sprachlich dazu beitragen kdnnen, noch mehr Anerkennung zu erhalten?




